
         영성형성을 위한 목회자 리더십 프로그램

이 프로그램에서는 회중의 영성형성을 위한 목회자 리더십에 필요한 다양한 분야의 훈련내용
을 제공한다. 전반부 과정은 참여하는 목회자들 스스로의 영성형성을 지원하기 위하여 영성형
성의 신학, 다양한 훈련 방법의 소개와 실습, 그룹성찰과 분별을 진행하고, 후반부 과정은 직
접 교회의 회중들의 영성형성을 돕고 지도할 수 있는 기도인도와 그룹운영. 영적동반 리더십
을 훈련한다,

프로그램 내용
회중영성형성을 위한 신학적 이해
회중영성을 위한 목회자 개인의 영성형성
회중의 영성형성을 위한 다양한 방법 소개와 실습
목회현장에서의 회중영성 실천과 슈퍼비전
관상적 영성의 다양한 영역에서의 목회적 적용

대상
목회자 개인 영적 리더십을 함양하고 싶은 목회자
회중 영성형성 리더십에 관심 있는 목회자
회중의 영성형성을 돕기 위한 방법들을 배우기 원하는 목회자
목회자들의 영적 리더십을 위한 상호적 돌봄과 동반그룹을 찾는 목회자

프로그램 구성 
월례 주제별 워크숍 
필독도서 독서 및 에세이
개인 일상 영성수련
개인 영성지도 받기
회중 그룹 인도 및 피드백
영성형성 지도력 그룹 슈퍼비젼
침묵피정 / 온라인 강좌
일상에서의 기도훈련 지원

사전 개인영성 훈련 (선택) / 8주(비용별도)

워크숍 주제 및 진행 일정 
1-3월
영성형성의 신학 
영성형성의 요소들 
기도어린 경청과 그룹영성지도
기도의 다양한 방법들 
그리스도교 침묵기도 전통과 방법들 
기도의 장애물 제거하기



4-6월
기도와 분별
영성생활과 규칙
영적 여정과 심화/성장

중간 피정 

7-10월
침묵 기도그룹 인도와 침묵의 날 기획과 인도 
영성유형과 침묵기도 훈련의 적용 
침묵영성의 목회적 적용(예배와 설교, 회의/의사결정 등)  

11-12월
영성형성과 소그룹 운영 
거룩한 삶(이웃, 생태계, 지역 선교와 봉사) 
개인 영성지도와 그룹영성지도 


